
STÄDTE

STADT DARMSTADT: 
Frauenhaus Darmstadt e. V.
Tel.: 06151 376814
www.frauenhaus-darmstadt.de 

STADT FRANKFURT: 
Frauenhaus die Kanne,  
Frankfurter Verein für  
soz. Heimstätten e. V.
Tel.: 069 6312614, 069 6311845,  
0172 8702629
www.frauenhaus-frankfurt.de

Haus für Frauen und Kinder,  
Frankfurter Verein für  
soz. Heimstätten e. V.
Tel.: 069 412679, 069 412670,  
0172 77 62 011
www.frauenhaus-frankfurt.de
 
Autonomes Frauenhaus,  
Frauen helfen Frauen e. V.
Tel.: 06101 48311
www.frauenhaus-ffm.de

STADT KASSEL:
Frauenhaus Kassel e.V.
Tel.: 0561 898889
www.frauenhaus-kassel.de

STADT OFFENBACH:
Frauen- und Kinderhaus Offenbach,  
Frauen helfen Frauen e. V.
Tel.: 069 886139
www.frauenhaus-offenbach.de

STADT WIESBADEN: 
Haus für Frauen in Not,  
Diakonisches Werk
Tel.: 0611 806050
www.dwwi.de
 
Frauenhaus Nurdan-Eker,  
AWO Kreisverband Wiesbaden e. V.
Tel.: 0611 5990339
www.awowiesbaden.de/frauen 

LANDKREISE

LK BERGSTRASSE:
Frauenhaus Bergstraße e. V., 
Bensheim
Tel.: 06251 78388
www.frauenhaus- 
bergstrasse.de 

LK DARMSTADT-DIEBURG:
Frauen- und Kinderschutzhaus 
Ost,
Frauen helfen Frauen e.V.,  
Dieburg
Tel.: 06071 33033
www.frauenhelfenfrauen- 
da-di.de

Frauen- und Kinderschutzhaus 
West,
Frauen helfen Frauen e.V.,  
Dieburg
Tel.: 06257 9993939
www.frauenhelfenfrauen- 
da-di.de 

LK FULDA:
Frauenhaus Fulda, 
Sozialdienst kath. Frauen e. V.
Tel.: 0661 9529525
www.skf-fulda.de 

LK GIESSEN:
Autonomes Frauenhaus  
Gießen e. V. 
Tel.: 0641 73343, 0177 7868870

SkF Frauenhaus, 
Sozialdienst kath. Frauen e. V. 
Gießen
Tel.: 0641 2001-755
www.skf-giessen.de 

LK GROSS-GERAU:
Frauenhaus Groß-Gerau, 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Tel.: 06152 39977
www.frauenberatung-gg.de 

LK HERSFELD-ROTENBURG:
Frauenhaus Bad Hersfeld, 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Tel.: 06621 65333
www.frauenhaus-bad- 
hersfeld.de 

HOCHTAUNUSKREIS:
Frauenhaus „Lotte Lemke“, 
AWO Perspektiven gGmbH, 
Bad Homburg
Tel.: 06172 967400
https://www.awo-hochtaunus.
de/einrichtungen/frauenhaus- 
beratungsstelle 

Frauenhaus Oberursel, 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Tel.: 06171 51600
www.frauenhaus-oberursel.de 

LK KASSEL: 
Frauenhaus im Landkreis  
Kassel, 
Frauen helfen Frauen im  
Landkreis Kassel e.V., 
Baunatal
Tel.: 0561 4910194
www.frauenhaus-lk-kassel.de 

LAHN-DILL-KREIS:
Frauenhaus Wetzlar e. V. 
Tel.: 06441 46364, 
06441 22240 (Notfall)
www.frauenhaus-wetzlar.de 

LK LIMBURG-WEILBURG:
Frauenhaus Limburg, 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Tel.: 06431 23200
www.frauenhaus-limburg.de 

MAIN-KINZIG-KREIS:
Frauenhaus Hanau, 
Frauen helfen Frauen Hanau - 
Hilfe zur Selbsthilfe e.V. 
Tel.: 06181 12575
www.frauenhaus-hanau.de 

Frauenhaus Wächtersbach, 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Tel.: 06053 4987
www.frauenhaus- 
waechtersbach.de 

MAIN-TAUNUS-KREIS:
Frauen helfen Frauen MTK e. V., 
Hofheim
Tel.: 06192 26255
www.frauenhelfenfrauenmtkev. 
de 

LK MARBURG-BIEDENKOPF:
Frauenhaus Marburg, 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Tel.: 06421 14830
www.frauenhaus-marburg.de 

ODENWALDKREIS:
Frauenhaus Erbach, 
Odenwälder Frauenhaus e. V. 
Tel.: 06062 5646
www.frauenhaus-erbach.de 

LK OFFENBACH: 
Frauenhaus Rodgau, 
Frauen helfen Frauen Kreis  
Offenbach e. V. 
Tel.: 06106 13360
www.frauenhelfenfrauen- 
kreisof.de 

RHEINGAU-TAUNUS-KREIS: 
Haus für Frauen in Not, 
Caritasverband Wiesbaden- 
Rheingau-Taunus e.V., 
Bad Schwalbach
Tel.: 06124 729217
www.caritas-wiesbaden- 
rheingau-taunus.de 

SCHWALM-EDER-KREIS: 
AWO Frauenhaus  
Schwalm-Eder, 
AWO – Kreisverband  
Schwalm-Eder-Kreis e. V., 
Homberg/Efze
Tel.: 05681 6170
www.awofrauenhausschwalme-
der.de 

LK WALDECK-FRANKENBERG: 
Frauenhaus Bad Wildungen, 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Tel.: 05621 3095
www.fhf-waldeckfrankenberg.de 

WERRA-MEISSNER-KREIS:
Frauenhaus Eschwege,  
Frauen für Frauen – Frauen für 
Kinder im Werra-Meißner Kreis 
e. V. 
Tel.: 05651 32665
www.frauen-fuer-frauen- 
im-wmk.de 

WETTERAUKREIS:
Frauenhaus Wetterau, 
Frauen helfen Frauen  
Wetterau e. V., 
Friedberg
Tel.: 06031 15353
www.frauenhaus-wetterau.de 
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